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 :كانيباليسم

ايٓ اعتشط . دس اثش ػٍّىشد ضؼيف ِذيشيتي ٚ اعتشط ٔبؽي اص آْ دس پشٔذٖ ثٛجٛد ِي آيذ" وبٔيجبٌيغُ ِؼّٛلا

ثبػث ِي ؽٛد وٗ ثٗ يىجبسٖ پشٔذٖ ؽشٚع ثٗ ٔٛن صدْ ثٗ پش، تبج، پٕجٗ ٚ ِخشج پشٔذٖ ديگش ّٔبيذ وٗ ِّىٓ 

ؽيٛع وبٔيجبٌيغُ دس . اعت ثبػث پبسگي پٛعت، ثبفتٙب يب أذاِٙبي پشٔذٖ ديگش ٚ ايجبد صخُ ٚ خْٛ سيضي گشدد

تّبِي پشٔذگبْ خبٔگي ٔظيش آٔٙبئي وٗ دس لفظ، سٚي ثغتش دس ِشغذاسي ٚ يب دس فضبي آصاد ٔگٙذاسي ِي ؽٛٔذ 

پشٔذٖ . ٚ يب دس ثيٓ أٛاع ِختٍف پشٔذگبْ ٔظيش جٛجٗ، اسدن، ثٛلٍّْٛ، ثٍذسچيٓ ٚ لشلبٚي ِؾب٘ذٖ ِي ؽٛد

سفتبس وبٔيجبٌيغّي سا دس ؽشايظ تشاوُ صيبد گٍٗ ٚ ِذذٚديت غزايي ٔؾبْ ِي د٘ذ وٗ ثٗ ؽىً تٙبجُ ٚ دٍّٗ ثٗ 

وبٔيجبٌيغُ ِّىٓ اعت ثٗ عشػت دس تّبَ . يىذيگش ثٛدٖ وٗ دس ٔٙبيت ِّىٓ اعت عجت آعيت يىذيگش ؽٛد

گٍٗ ؽبيغ ؽٛد وٗ دس فٛست ثشخٛسد عشيغ وٕتشي ؽذٖ ٚ اص ٚلٛع آْ جٍٛگيشي ِي ؽٛد،  دس غيش ايٓ فٛست 

وبٔيجبٌيغُ ثٛاعغٗ ايجبد آعيت دس ثبفت ػضلأي ٚ ثبي ٚ . خغبسات ٚ ٘ضيٕٗ ٘بي گضافي سا ثذٔجبي خٛا٘ذ داؽت

پش عجت وب٘ؼ اسصػ پشٔذٖ ِي ؽٛد ٚ ّ٘چٕيٓ تٍفبت ٚ ِشگ ٚ ِيش ثبلائي سا ثذٔجبي خٛا٘ذ داؽت، ثٕبثشايٓ 

 . پيؾگيشي اص وبٔيجبٌيغُ ثغيبس آعبٔتش اص دسِبْ آْ  ِي ثبؽذ

 

 :علل كانيباليسم

وبٔيجبٌيغُ ثٛاعغٗ تشويجي اص ػٛاًِ ژٔتيىي ٚ ِذيغي ثٛجٛد ِي آيذ،  ٘ش چٕذ وٗ ػٍت دليك آْ ِؾخـ ٔيغت 

ثشخي اص ايٓ ػٛاًِ . اِب فبوتٛس٘بي ِذيشيتي ٚ ژٔتيىي ثغيبسي ِي تٛأذ يه گٍٗ سا ثٗ وبٔيجبٌيغُ ِغتؼذ ّٔبيذ

 : ػجبستٕذ اص
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 : اصددبَ جّؼيت . 1

 :تشاوُ جٛجٗ ٘ب ثبيذ ثقٛست صيش ثبؽذ

 (sq/ft)فٛت ِشثغ /   پشٔذ4/1ٖ:  ٘فتٗ اٚي 2- 

 (sq/ft)فٛت ِشثغ /   پشٔذٖ 2/1:  ٘فتٗ 8-3- 

 (sq/ft)فٛت ِشثغ /   پشٔذٖ 1:   ٘فتٗ 16-8- 

 (sq/ft)فٛت ِشثغ /   پشٔذٖ 1.5:  ٘فتٗ ثٗ ثبلا 16- 

فٛت ِشثغ /     پشٔذٖ 25-30 ٘فتگي، تشاوُ 12دس لشلبٚي ثؼذ اص . دس پشٔذگبْ ؽىبسي ايٓ فضب دٚ ثشاثش ِي ؽٛد

 .  تٛفيٗ ؽذٖ ٚ يب تّٙيذاتي جٙت جٍٛگيشي اص ٔٛن صٔي أجبَ ِي گيشد

 

 :دِبي ثيؼ اص أذاصٖ . 2

.     ِي گشدٔذ  صِبٔيىٗ پشٔذگبْ دس ِؼشك گشِب ٚ دشاست ٔبِٕبعجي لشاس ِي گيشٔذ، ثغيبس ِغتؼذ ثٗ وبٔيجبٌيغُ

دس ٘فتٗ اٚي دسجٗ دشاست . ِي ثبيغت دِبي عبٌٓ ثشاي پشٔذگبْ اص تخُ خبسج ؽذٖ تب پشٔذگبْ ِغٓ تٕظيُ ؽٛد

 دسجٗ فبسيٕٙبيت ٚيب 70 دسجٗ فبسيٕٙبيت دِب سا وب٘ؼ داد تب ثٗ 5 دسجٗ فبسيٕٙبيت ثبؽذ ٚ ٘ش ٘فتٗ 95عبٌٓ ثبيذ 

 .ثٗ دِبي ِذيظ ثشعذ

 

 :ٔٛسد٘ي ثيؼ اص دذ . 3

. سٚؽٕبئي ثيؼ اص دذ يب صِبْ عٛلأي ٔٛس د٘ي ثبػث ايجبد دبٌت تٙبجّي پشٔذٖ ٔغجت ثٗ پشٔذگبْ ديگش ِي ؽٛد

اگش ثٗ دٌيً ٔيبص ثٗ گشِبي ثيؾتش، .  ٚات ثشاي ِشغبْ وشچ اعتفبدٖ وشد40٘يچگبٖ ٔجبيذ اص لاِپٙبي عفيذ ثيؾتش اص 

 ٘فتٗ 12دس پشٔذگبْ  ثب عٓ . لاِپٙبي ثضسگتشي ِٛسد ٔيبص ٘غتٕذ ثبيذ اص لاِپٙبي لشِض يب ِبدْٚ لشِض اعتفبدٖ ؽٛد

.  ٚاتي ٔجض اعتفبدٖ ّٔٛد25 يب 15يب ِغٓ تش ِي ثبيغت ػلاٖٚ ثش فضبي ِٕبعت آثخٛسيٙب ٚ دأخٛسيٙب، اص لاِپٙبي 

ٔٛس ثبثت ٚ دائّي ٔيض ِي تٛأذ ثشاي پشٔذگبْ    .   عبػت دس سٚص ثبؽذ16ٔٛسد٘ي ثشاي عيٛس ٔجبيذ ثيؾتش اص 

 .  اعتشط صا  ثبؽذ

 

 : فمذاْ آة يب غزا يب وب٘ؼ آثخٛسي ٚ دأخٛسي . 4
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دس فٛستيىٗ پشٔذگبْ ثشاي دسيبفت آة يب غزا ِججٛس ثٗ جٕگيذْ ثب يىذيگش گشدٔذ ٚ يب ايٕىٗ ّ٘ٛاسٖ آعيت 

ِي ثبيغت ِغّئٓ ثٛد وٗ دس تّبَ صِبٔٙب فضبي . ثجيٕٕذ، ػبسضٗ ٔٛن صدْ ثٗ يىذيگش دس آٔٙب افضايؼ ِي يبثذ

 . آصاد ٚ وبفي ثشاي يبفتٓ آة ٚ غزا ٚجٛد داسد

 

 :جيشٖ ٔبِتؼبدي . 5

جيشٖ اي وٗ ؽبًِ أشژي ثيؼ اص دذ ٚ فيجش پبييٓ ثبؽذ ثبػث فؼبٌيت ثيؼ اص دذ پشٔذٖ ٚ دبٌت تٙبجّي آْ     

ِي گشدد ٚ جيشٖ اي ثب پشٚتئيٓ وُ ٚ وب٘ؼ ِٛاد غزايي ديگش ِبٕٔذ ِتيٛٔيٓ، عذيُ ٚ فغفش ثبػث افضايؼ ٔٛن 

 .غزا ِي ثبيغت ؽبًِ جيشٖ اي ِتؼبدي ٚ ِتٕبعت ثب عٓ ٚ ٔژاد پشٔذٖ ثبؽذ. صٔي پشٔذگبْ ثٗ يىذيگش ِي ؽٛد

 

 :ٔگٙذاسي گٛٔٗ ٘بي ِختٍف ثب سٔگٙبي ِتفبٚت . 6

گٛٔٗ ٘بي ِختٍف .ٔگٙذاسي پشٔذگبْ ثب عٓ ٚ ٔژاد٘بي ِتفبٚت ثبػث افضايؼ ؽيٛع ٔٛن صٔي دس گٍٗ ِي ؽٛد

ِشغٙبي پبپش، وبوٍي، سيؾٛ،يب ِشغٙبي ثذْٚ ايٓ خقٛفيت ٔجبيذ .پشٔذگبْ ٔجبيذ ثب يىذيگش پشٚسػ دادٖ ؽٛٔذ

 .دظ وٕجىبٚي پشٔذگبْ ِي تٛأذ ػبٍِي ثشاي ؽشٚع ٔٛن صٔي ثبؽذ. دس يه ِىبْ پشٚسػ يبثٕذ

 

 :تغييشات ٔبگٙبٔي دس ِذيظ يب اػّبي ِذيشيتي . 7

دس فٛست ٔيبص ثٗ أتمبي پشٔذگبْ ثٗ ِذيظ جذيذ، ِي ثبيغت اثتذا تؼذادي اص آة خٛسيٙب ٚ داْ خٛسيٙب سا ّ٘شاٖ 

صِبٔيىٗ .  ثب پشٔذگبْ ثٗ ِذيظ جذيذ ِٕتمً ّٔٛد، چشاوٗ ايٓ وبس ثٗ عبصگبسي ثيؾتش پشٔذگبْ وّه ِي وٕذ 

ثيؾتش ٚعبيً ثضسگ ٔظيش آثخٛسيٙب ٚ دأخٛسيٙب أتمبي يبثٕذ ثشاي جبثجبيي ٚعبيً وٛچىتش ثٗ صِبْ وّتشي ٔيبص 

 .اعت تب پشٔذگبْ عبصگبسي پيذا وٕٕذ

 

 :سٚؽٕبيي لأٗ يب وّجٛد فضبي آؽيبٔٗ  . 8

دس آؽيبٔٗ ٘بي ِذذٚد .  پشٔذٖ وبفي اعت5ِىبْ ٔٛسد٘ي ٔجبيذ ٔضديه لأٗ ٘ب ثبؽذ، ّ٘چٕيٓ يه لأٗ ثشاي 

دس ِشغٙبي تخّگزاس ٔٛن صدْ ثٗ ِخشج سفتبسي عجيؼي        . پشٔذٖ لبدس ثٗ ثشٚص سفتبس٘بي عجيؼي خٛد ٔيغت

 .ِي ثبؽذ

 

 :ٚجٛد پشٔذگبْ صِيٓ گيش، آعيت ديذٖ يب تٍف ؽذٖ دس گٍٗ . 9
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پشٔذگبْ ثٕب ثٗ سفتبس جّؼي ٚ دظ وٕجىبٚيؾبْ ثٗ پشٔذگبْ  صِيٓ گيش ٚ يب ِشدٖ ٔٛن ِي صٕٔذ وٗ ِّىٓ اعت 

 .ايٓ سفتبس ٔبدسعت ٔبگٙبْ دس گٍٗ ؽبيغ ؽٛد

 

 :پشٔذگبْ داساي پش وُ . 10

ثشاي پشٔذگبْ وُ پش ِي ثبيغت الذاِبت پيؾگيشأٗ ثيؾتشي أجبَ ؽٛد، چشاوٗ وبٔيجبٌيغُ ثيؾتش دس ِشدٍٗ سؽذ 

پش٘ب دس عيٛس جٛاْ سٚي ِي د٘ذ ٚ پشٔذگبْ ثب پٛؽؼ وُ وٗ داساي پش٘بي ٔبصن سؽذ ٔيبفتٗ ثشاي ِذت 

عٛلأي تشي ٘غتٕذ ثيؾتش دس ِؼشك آعيت ٚاسدٖ ٔبؽي اص ٔٛن صٔي ِي ثبؽٕذ، ٌزا ٔجبيذ پشٔذگبْ ثب پٛؽؼ پش 

 .وُ سا ثب پشٔذگبْ ديگش دس يه ِىبْ پشٚسػ داد

 

 :پيشگيري

تذشيه پشٔذگبْ ثٗ تىبپٛ ٚ فؼبٌيت دس ِذيظ آصاد، ايٓ وبس ثبػث ِي ؽٛد وٗ پشٔذگبْ ِؾغٛي فؼبٌيتي ثٛدٖ . 1

ٚ ثٗ ػٛك ٔٛن صدْ ثٗ يىذيگش ثٗ ِٛاسدي ِبٕٔذ خبن ، ػٍف ٚ دؾشات ٔٛن ثضٕٔذ ٚ أشژي خٛد سا ِقشف 

 .ّٔبيٕذ

فشاُ٘ ّٔٛدْ ػٍٛفٗ تبصٖ دس جيشٖ پشٔذگبْ وٗ خٛد عجت افضايؼ فيجش جيشٖ ؽذٖ ٚ دس ٔتيجٗ عجت أجبؽتٗ ؽذْ . 2

 .آساَ ٚ اسضبء ؽذْ آٔٙب ِي گشدد" چيٕٗ داْ آٔٙب ٚ ِتؼبليب

 .پشٔذگبْ ؽىبسي (ّٔبد)اعتفبدٖ اص ٚعبيً ِىبٔيىي دس ِيبْ گٍٗ ٘بي پشخبؽگش ٚ ِٙبجُ اص لجيً ِجغّٗ . 3

أجبَ ػٍّيبت ٔٛن چيٕي دس گٍٗ ٘بي ِشؽ تخّگزاس تجبسي وٗ ثبػث ِي ؽٛد ٔٛن صدْ ثٗ عبيش پشٔذگبْ . 4

 لغّت أتٙبيي ٔٛن ثٗ ؽىً ِٕظُ اعت وٗ ثبيذ تٛعظ 3/1ٔٛن چيٕي جذاوشدْ . ثشاي پشٔذٖ ِؾىً ؽٛد

. اؽخبؿ فٕي ٚ ثب تجشثٗ أجبَ گيشد

ثّٕظٛس وّه ثٗ جٍٛگيشي اص ثشٚص پشوٕي ٚ وبٔي ثبٌيغُ ،دس خلاي  (دس ِٛاسدي ٔٛن عٛصٔي )ٔٛن چيٕي 

.  سٚصگي ِي ثبؽذ 7-10دٚسٖ پشٚسػ دس گٍٗ فٛست ِي گيشد ثٙتشيٓ صِبْ ثشاي ٔٛن چيٕي عٕيٓ 

:  دس ِٛسد ٔٛن چيٕي تٛجٗ ثٗ ٔىبت ريً ضشٚسي ِي ثبؽذ
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ثقٛست آؽبِيذٔي يب ِخٍٛط دس داْ  Kعبػت لجً اص ٔٛن چيٕي ِىًّ ٚيتبِيٓ 24تٛفيٗ ِي ؽٛد . 1

.  ثّٕظٛس وّه ثٗ جٍٛگيشي اص خٛٔشيضي صيبد دادٖ ؽٛد

لجً اص ٔٛن چيٕي دعتگبٖ ٔٛن چيٓ ٚ تيغٗ ٘بيؼ سا وٕتشي وشدٖ ٚ دس فٛست وٕذي تيغٗ ٘ب سا ػٛك . 2

.  ّٔبئيذ

ثشاي ايٓ ِٕظٛس . دس صِبْ ٔٛن چيٕي ثبيغتي جٛجٗ ثغٛس فذيخ دس دعت ؽخـ ٔٛن چيٓ لشاس گيشد. 3

 گشفتٗ وٗ أگؾت ؽغت ثش سٚي پؾت ٚ ثبلاي عش جٛجٗ ٚ أگؾت عجبثٗ يب اؽبسٖ دعتجٛجٗ سا عٛسي دس

.  صيش گٍٛي جٛجٗ لشاس ثگيشد

.  ثبيذ چيذٖ ٚ عٛصأذٖ ؽٛد (فبفٍٗ عش ٔٛن تب عٛساخٙبي ثيٕي)دس دذٚد يه عَٛ اص ٔٛن جٛجٗ . 4

دس غيش .ثبؽذ (دسجٗ فبسٔٙبيت1200)دسجٗ عبٔتيگشاد  650دِبي تيغٗ ٘بي دعتگبٖ ٔٛن چيٓ ثبيذ دذٚد . 5

ايٕقٛست اعتفبدٖ اص تيغٗ عشد ثبػث لغغ ٔبجٛس ٔٛن ؽذٖ وٗ ثٗ افغلاح ٔٛن دبٌت چٍٗ اي يب دٔذأٗ اي 

ّ٘چٕيٓ دس فٛستيىٗ دِبي تيغٗ ثيؼ اص دذ لاصَ ثبؽذ ٔٛن ثٗ تيغٗ چغجيذٖ ٚ ثب وؾيذْ  .پيذا ِي وٕذ 

ٔٛن اص تيغٗ ،ٔٛن آعيت ديذٖ ٚ ٔٛن عٛصي ثخٛثي أجبَ ّٔي ؽٛد ٚ دس ثؼضي دبلات ٔٛن خٛٔشيضي 

.  ِي وٕذ 

ص تّبط ِجذد ٔٛن ثب ٔٛن عٛص خٛدداسي ّٔٛد ادس فٛستيىٗ ٔٛن عٛصي ثخٛثي أجبَ ٔؾٛد ثبيغتي . 6

جٛجٗ ٘بيي وٗ .،صيشا ايٓ وبس ثبػث آعيت ٔٛن ؽذٖ ٚ ٔٛن سا ثقٛست آثٍٗ اي يب تبٚي داس دس ِي آٚسد 

داساي ٔٛن آثٍٗ داس ِي ثبؽٕذ ّٔي تٛإٔذ غزا سا ثخٛثي ثشداؽت ّٔبيٕذ وٗ ٔتيجتبً ثبػث وب٘ؼ ٚصْ ٚ غيش 

.  يىٕٛاختي دس گٍٗ ِي ؽٛٔذ 

( Mash)ثٗ ِٕظٛس وب٘ؼ اعتشط پظ اص ٔٛن چيٕي دتّبً تب چٕذ سٚص خٛسان ثٗ فٛست آسدي . 7

 . اعتفبدٖ ؽٛد
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 :درمان

اص آٔجبئيىٗ وبٔيجبٌيغُ تٛعظ ػٛاًِ ِختٍفي ثٗ ٚجٛد ِي آيذ، ِّىٓ اعت ٔتٛاْ ػٍت دليك ؽيٛع آْ سا 

 ٌزا؛. ِؾخـ ّٔٛد، ثب ايٓ دبي ِي ثبيغت اعتشط ثٗ ػٕٛاْ ِّٙتشيٓ ػبًِ دس ٔظش گشفتٗ ؽٛد

 ػٛاًِ ايجبد وٕٕذٖ وبٔيجبٌيغُ، وٕتشي ٚ افلاح گشدد. 

 ِذيظ ٔگٙذاسي ثب اعتفبدٖ اص لاِپٙبي لشِض تبسيىتش گشدد. 

 پشٔذگبْ آعيت ديذٖ ٚ صخّي اص گٍٗ دزف ؽٛٔذ. 

  اعتفبدٖ اص پّبد٘بي جٍذيAnti-peakيب Pine tar سٚي صخُ ثبػث تٛلف ٔٛن صٔي ِي ؽٛد . 

  ْوبٔيجبٌغُ ٔجبيذ ثٗ ػٕٛاْ يه اتفبق  فشك ؽٛد ٚ ِي ثبيغت  ثب ثشٔبِٗ سيضي فذيخ دس وٕتشي آ

وٛؽيذ ٚ ثب ايٓ وبس اص خغبسات ٔبؽي اص آْ جٍٛگيشي ٚ دس صِبْ ٚ ٘ضيٕٗ ٘بي ِبٌي ٔبؽي اص آْ فشفٗ 

 .جٛيي ّٔٛد

 

 


